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Ziele und Aufgaben des BDAL
 
Der Bundesverband der Aikido-Lehrer e.V. (BDAL), der 1987 gegründet wurde, hat es 
sich zur Aufgabe gemacht, die Qualität von Lehre und Technik des Aikido in seiner 
ursprünglichen Form zu erhalten und weiter zu entwickeln. 
Ziel des BDAL ist es, die Verbreitung und Entwicklung des Aikidos zu fördern. Der BDAL 
unterstützt seine Mitglieder bei dieser Aufgabe und vertritt darüber hinaus deren Inter- 
essen in praktischen Angelegenheiten.

Wer kann Mitglied werden?
 
Mitglied im Bundesverband der Aikido-Lehrer e.V. (BDAL) kann jeder/jede 
Aikidoka werden, der/die mindestens den 3. Dan Aikido hat und eigen-
verantwortlich ein eigenes Dojo leitet. Es kann sich dabei auch um ein 
Dojo in einem Aikido-Verein oder um eine Aikido-Abteilung eines 
Vereins handeln. Eine weitere Voraussetzung für die Mitgliedschaft im 
BDAL ist, dass die Unterrichtstätigkeit regelmäßig ausgeübt wird.

Welche Vorteile hat die Mitgliedschaft?
 
Alle Mitglieder des Verbandes können nach Bestätigung ihrer 
Graduierung durch das Bundeslehrerkomitee des BDAL grund-
sätzlich bis zwei Grade unter ihrem aktuellen Grad Prüfungen in 
ihrem eigenen Dojo oder bei eigenen Schülern abnehmen. Zur 
Abnahme von Dan-Prüfungen ist eine Dan-Prüfungsberechti-
gung des Bundeslehrerkomitees erforderlich. Diese kann nach 
Absolvierung eines Fortbildungsprogramms beim Bundeslehrer-
komitee beantragt werden. 
 
Alle Mitglieder des Verbandes haben die Gelegenheit, an speziel-
len Lehrgängen zur Fortbildung teilzunehmen. Der Verband 
unterstützt seine Mitglieder bei der Organisation von Lehrgängen 
und berät auch bei organisatorischen Fragen.

Aikido in Perfektion zeichnet sich durch das ungehinderte Fließen 
der Kraft aus – Einklang von Körper und Geist.

Aikido – die eigene Kraft entdecken
 
Das Aikido, welches wir praktizieren, verstehen wir als reine  
und unverfälschte Form der Kampfkunst, die uns vom  
Aikido-Begründer Morihei Ueshiba übermittelt wurde, als  Weg 
der Harmonie mit der geistigen Kraft. Sport und schwärmerische 
Esoterik haben darin ebenso wenig Platz wie auf Selbstvertei
digung fixierte Techniken oder die starre Vermittlung erlernter 
Bewegungsabläufe.  

Aikido ist für uns eine klassische Budo-
Disziplin, ein Weg geistiger und körper-
licher Schulung. In der Übung des 
Aikido, so wie wir es verstehen, suchen 
wir die Einheit von Körper und Geist, die 
Harmonie der Kräfte. Wir üben das 
ungehinderte Fließen der Kraft (Ki no 
nagare), die ihr Zentrum in unserer 
Mitte (Hara) hat, befreien das Potenzial 
unserer Atemkraft (Kokyu) und wahren 
den rechten Abstand (Ma-ai). Im Mittel
punkt steht dabei immer die Harmonie 
körperlicher und geistiger Kraft (Ki), das 
wichtigste Prinzip des Aikido. 
Durch die regelmäßige Übung des 
Aikido entwickeln wir ein hohes Maß an 
Intuition und Sensibilität, das uns auch 
im Alltagsleben zugute kommt. Aikido 
ist für uns der Weg, die eigene Kraft zu 
entdecken – und zu leben!



Bundeslehrerkomitee (BLK)

Das Bundeslehrerkomitee des BDAL ist verantwortlich 
für das Prüfungswesen sowie für die Aus- und Fortbil
dung. Ihm gehören hochrangige Dan-Träger an, die 
über jahrzehntelange Erfahrung im Aikido verfügen. 
Das Bundeslehrerkomitee hat zurzeit folgende 
Mitglieder:

Praktische Informationen von A – Z
 
Allgemeines: Der Bundesverband der Aikido-Lehrer e. V. (BDAL), 
gegründet 1987, ist eine Vereinigung von Aikido-Lehrern und 
-Lehrerinnen in der Bundesrepublik Deutschland.

Vorstand: Der Vorstand des BDAL besteht aus fünf gleichberech-
tigten Personen, die für vier Jahre von der Mitgliederversammlung 
gewählt werden. 

Bundeslehrerkomitee: Das Bundeslehrerkomitee (BLK) besteht aus 
den Aikido-Lehrern und -Lehrerinnen des Verbandes, die im BDAL 
mindestens mit dem 6. Dan Aikido graduiert sind. Seine Aufgabe 
ist im Wesentlichen, die Qualität der Prüfungen zu gewährleisten 
und die Aus- und Fortbildung der Verbandsmitglieder zu koordi-
nieren.

Landeslehrerkomitees: In den Bundesländern gibt es Landes
lehrerkomitees (LLK), die das Bundeslehrerkomitee in dem jewei-
ligen Bundesland bei der Umsetzung des Lehr-, Prüfungs- und 
Graduierungswesens des BDAL unterstützen. Voraussetzung für 
eine Mitgliedschaft im Landeslehrerkomitee ist der 4. Dan Aikido 
und der Besitz der DAN-Prüfungsberechtigung. 

Pässe: Der Bundesverband der Aikido-Lehrer e.V. (BDAL) hat eige-
ne Pässe, die den Schülern von den Dojoleitern ausgehändigt 
werden. Der Pass besagt, dass sein Inhaber von einem Lehrer/
einer Lehrerin betreut wird, der/die Mitglied im BDAL ist.

Prüfungen: Die Verbandsmitglieder können bis zwei Grade unter 
ihrem aktuellen Grad Prüfungen bei ihren Schülern abnehmen. 
Zur Abnahme von DAN-Prüfungen ist eine DAN-Prüfungs-
berechtigung erforderlich. Als Richtlinie für das Prüfungsprogramm 
dienen eine vom Bundeslehrerkomitee ausgearbeitete Kyu-
Prüfungsordnung und eine Rahmenordnung für Dan-Prüfungen..

Gerhard Walter, 8. Dan	 Berlin
Rüdiger Keller, 8. Dan	 Ohlenstedt
Prof. Dr. Heinz Patt, 8. Dan	 Bonn
Reinhard Brauhardt, 8. Dan	 Siegen
Winfried Wagner, 8. Dan	 Schweinfurt
Adriano Trevisan, 8. Dan	 München
Ingo Beardi, 8. Dan	 Berlin
Wolfgang Sambrowsky-Gille, 8. Dan	 Oldenburg
Dirk Kropp, 7. Dan	 Köln
Gilles de Chénerilles, 7. Dan	 Saarbrücken
Horst Späthling, 7. Dan	 Berlin
Rudolf Schneider, 7. Dan	 Eggolsheim
Jochen Maier, 7. Dan	 Rosenheim
Reinhard Czempik, 7. Dan	 Nürnberg
Regula Pfeiffer, 7. Dan	 Kassel
Herbert Wagner, 7. Dan	 Pferdsfeld
Fritz Heise, 7. Dan	 Krauchenwies
Klaus Meyer, 7. Dan	 Düsseldorf
Doris Dohse, 6. Dan	 Wiesbaden
Rocky Gerull, 6. Dan	 Berlin
Jürgen Pilger, 6. Dan	 München
Dr. Hubert Klehr, 6. Dan	 München
Ulrich Wallauer-Faderl, 6. Dan	 Nürnberg
Doris Kiuntke, 6. Dan	 Würzburg
Jörg Pechan, 6. Dan	 Witten
Josef Daam, 6. Dan	 Altenstadt/Ulm
Jochen Knau, 6. Dan	 Berlin
Lutz Sochaczewsky, 6. Dan	 Berlin
Heinz Fikar, 6. Dan	 Tettnang
Michael Marks, 6. Dan	 Nürnberg

Adressen

Anträge auf Mitgliedschaft im Bundesverband der Aikido-Lehrer e.V. 
(BDAL) können angefordert werden unter:
•	 BDAL-Infostelle
	 Dr. Brigitte Brück, Niedersachsenweg 19, 27793 Wildeshausen 
	 E-Mail: info@aikido-deutschland.com

Die Anträge sind an den Vorstand „Mitgliederangelegenheiten“ unter 
folgender Adresse zu senden:
•	 Bundesverband der Aikido-Lehrer e.V.
	 Vorstand „Mitgliederangelegenheiten“
	 Heinz Patt, Buschdorfer Str. 26, 53117 Bonn
	 Tel.: 0228 / 67 47 27 • E-Mail: heinz.patt@t-online.de

Die Homepage (www.aikido-deutschland.com) und die Lehrgangsliste 
des BDAL werden verwaltet von:
•	 Visuelle Kommunikation Stefan Becker, Markusstr. 25, 53129 Bonn
	 www.beckerkom.de • E-Mail: info@beckerkom.de
•	 Homepage:  www.aikido-deutschland.com


